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ralbalimrheintal.at/1 30tipps

ital. ADRIA
Jeden Fr/Mo ab 31.5.
nach Cervia, Cesenatico, ~+ BISTRO-Bus,

Gatteo Mare, Igea Marina, . Fihre, 7 x HP ***
Rimini, Cattolica, Pesaro ab 479'_

Bus, 7 x HP ***
ab479,- ! Kurzreisen
- 20,- - 16.-23.3/21.-28.3.
126.3.-2.4./31.3.-7.4.

BISTRO Bus Fahre,

:ISCHIA

:Jeden Frab 5.4.

Frithbucher
bis 31.3
Abreise Montag - 15,- X HP *
Kinderrabatt bis - 70% - ab 349,-

NACHBAUR

Feldkirch - Illpark « 05522-74680
Dornbirn - Riedgasse 11 « 05572-20404
reisen@nachbaur.at ® www.nachbaur.at

# INTERSPORT

AUS LIEBE TUM SPORT

Dein
SPORTPROFI

in Dornbirn.

SchmelzhitterstraBe: 2-Zi-Wo.
Zentrale Lage an der Dornbirner
Ach. Hochwertige Ausstattung &
Bauqualitat, Lift, TG, uvm.

HWE 30,7 kavren. WWW.Naegele.at
Hr. Kénig, 0664 6017030

NAGELE

WOHNBAU » PROJEKTBAU
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e ——— . |

Do-50, 7.- 'IO. Mirz 2019

Stadtfiihrung, Ausflug Vinci

Dornbirn haut das
Busliniennetz aus

Die ,,Rote Flotte“ in Dornbirn ist eine Erfolgsstory - und das seit 25 Jahren! Jetzt soll das
Busliniennetz weiter ausgebaut werden, auch neue Haltestellen sind geplant. Eng wird es
vor allem am Busbhahnhof der iiberlastet ist. Seite 4

reSpenderkartei GIE Vorarlberger.
Dank der, Stammzellenspende
Seitela0/und 318

Wir reinigen, sanieren und

[ L ‘}- .5:‘ B ™ "':, ___\:_-s sian I“:.ﬂ-Ci
Ypnose At gestalten neu:
ohAioet: Stiegen, Terrassen,
Dr Gerhard Malln Hauseingange, Vorpliitze

und vieles mehr

lhr Meisterbetrieb
Pflasterer und Steinmetz

Jetzt ins Wohnen investieren.

- N
B ' ‘ " ZB. in der HaselstauderstraBe in Dombirt

hstopp
r’.} ewichtsabnahme wunSCth
Ziele erreichen ... wohnl,ll'lg

Ein Produkt der Regionalzeitungs GmbH | www.rzg.at

+ Reisebegleitung ab 335 €
v&negenz@lmdmrtom VDSE ?4/42468

T. 0664 13758922
www.dr-malin.at

Sonnenberger Sir. 3, 6820 Frastanz
iR

Ie-penberlsnucam

A-6890 Lustenau - Glaserweg 37
Tel. 05577 85978 = info@brugger-steine.at

www.brugger-steine.at

Foto: :,Geben fiir Leben”
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Gesundheit und Soziales
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Mag. Pfeiffer’s®

Mag. Pfeiffers”

L, Td

Fur ein starkes Immunsystem.
Nahrungserganzungsmittel
zur Vorbeugung und Behand-
lung von grippalen Infekten
und Erkaltungskrankheiten
sowie zur allgemeinen Star-
kung des Immunsystems.

Fur Veganer geeignet.
Erhaltlich in Ihrer Apotheke!
(Entgeltliche Einschaltung)

*Zink tragt zum normalen Séure-Basen-Haushalt bei
Nahrungsergénzungsmittel. Eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde
Lebensweise sind wichtig.
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BasoVital

Wohlfiihlen durch
einen ausgeglichenen

Saure-Basen-Haushalt.’
Erhéltlich in lhrer Apotheke.

Ruhiger Schlaf ist
kein Traum mehr!

Valeriana Night ratiopharm®
tragt mit Melatonin zur
Verkiirzung der Einschlaf-
zeit bei. Zusatzlich sorgen
Hopfen, Baldrian sowie
Passionsblume fiir einen
gesunden und entspannten
Schlaf.

EINFACH GUT SCHLAFEN

Valeriana Night ratiopharm®:
+verkiirzt die Einschlafzeit'
«fiir einen erholsamen Schlaf

WERBUNG

AU/VALER/19/0004

Foto: ratiopharm

www.valeriana.at,
PZN fiir die Apotheke: 4767738

Nahrungserganzungsmittel,
‘Inhaltsstoff: Melatonin

Plus
Vitamine

OKOPHARM

PRO CORPORE SANO

Jubilaum ein

Seit 20 Jahren gibt es den Vo

Was vor 20 Jahren als private
Lebensrettersuche begann, ist
lingst zur Vorarlberger Erfolgs-
story geworden. Der Leukdmie-
hilfeverein , Geben fiir Leben”
feiert heuer ein rundes Jubildum
und wird in zweiter Generation
von Susanne Marosch gefiihrt.

An der Wiege des Vereins stand
1999 Herlinde Marosch, deren
Nichte an Leukdmie erkrankt war
und auf eine Stammzellenspende
angewiesen war. Gemeinsam mit
ihren Freundinnen Melitta Mair
und Dagmar Ganahl griinden die
drei Damen den Verein ,,Geben fiir

Leben” und machten sich auf die :

Suche nach einem Spender. In Wa-
les fand sich eine Spenderin, die
Nichte ist heute wieder vollkom-
men gesund. Aus Dank entstand
dann der Verein, der heute von
der Tochter der Griinderin, Susan-
ne Marosch, gefiihrt wird. In den
ersten 15 Vereinsjahren gab es eine
Kooperation mit der Knochen-
markspendezentrale in Wien, vor
fiinf Jahren nabelte sich ,Geben
fiir Leben” von Wien ab und ist ei-
genstindig und in ganz Osterreich
aktiv. Wurden in den ersten 15 Jah-
ren 23 Lebensretter gefunden, ka-
men in den letzten vier Jahren 77
dazu, die mit Hilfe des Landle-Ver-
eins Stammzellen erhielten.

Der Verein wird von einem sehr
kleinen, hoch motivierten Team
unter Susanne Marosch gefiihrt
und ist professioneller geworden
- die private Spenderdatei ist nun
eng mit der bayerischen Aktion
Knochenmarkspende Bayern ver-
bunden. In diesen vier Jahren gab
es mehr als 50.000 Typisierungen,

B Info

Fotos: ,,Geben fiir Leben

jede einzelne Typisierung kostete
bislang 50 Euro. Dank der vielen
Typisisierungen konnte nun ein
neuer Tarif vereinbart werden, in
Zukunft sind pro Typisierung nur
mehr 40 Euro an das Institut zu
zahlen. ,,Dadurch konnen wir mit
den vielen Geldspenden mehr
Typisierungen durchfiihren”,
freut sich Susanne Marosch mit
ihrem Team. ,Je mehr Menschen
wir in der Kartei haben, umso
mehr Menschenleben kénnen ge-
rettet werden”, lautet die Devise.

Fast 20 Typisierungsaktionen
in ganz Osterreich gab es bereits
seit Jahresbeginn, in den nichsten
Wochen sind weitere 14 geplant,
davon alleine vier in Vorarlberg,

Verein ,,Geben fiir Leben*

Vorstand: Susanne Marosch (Obfrau), Cemanur Kartal (Biiroleitung sowie
Organisation), Monika Schopf (Geldspenden und Typisierungen), Selen Diiz
(Spenderbetreuung), Walter Brunner (Organisation Ostdsterreich), Mag.
Andreas Wassner (Ofentlichkeitsarbeit), Priv.-Doz. Dr. Alois Lang (arztlicher
Leiter), Christian Wally (Datenschutzbeauftragter).

Biiro: Wolfurt, BahnhofstraBe 8b

Kontakt: www.gebenfuerleben.at, inffo@gebenfuerleben.at

Partner: Getranke Ganahl, Jochum-Druck, Werbe&form, Husky-Toni,
Glatz-Stempel, Beck Kainz, 1+R Gruppe, Stunde des Herzens, Lions Oster-
reich, Vorarlberger FuBballverband und viele andere mehr.
Veranstaltungen Vorarlberg: 28. Februar Landesberufsschule in Dornbirn,
26./27. April Messepark Dornbirn. Benefizveranstaltungen: 18. Marz im
Spielboden Dornbirn, 25. April Benefizkonzert ,The Monroes®, Roadwork und

Flaschlight in Hard.
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er Erfolgsgeschichte

rarlberger Leukamieverein ,,Geben fur Leben®
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Mag. Pleiffer’'s®

Relax & Schlaf

Kapseln

Nahrungserganzungsmittel
zur Forderung eines ge-
sunden Schlafes. Enthalt
natlrliche Pflanzenstoffe
und Spurenelemente, keine
chemischen Zusatze.

Fur Veganer geeignet. Erhalt-
lich in Ihrer Apotheke!
(Entgeltliche Einschaltung)

Mair.

zwei in der Urania in Wien, auf
Schloss Greifenburg in Kérnten
oder bei einer Blaulichtparty in
Schwechat. Die Spendengelder
sind tiibrigens beim Finanzamt
absetzbar, Spender sind Private,
Unternehmen, Vereine oder auch
Kiinstler, die etwa Eintrittsgelder
bei Konzerten dem Verein zur
Verfiigung stellen. (red)

Unermiidlich fiir
den Verein ,,Geben
fiir Leben” un-
terwegs: Susanne
Marosch.
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Foto:Christine Kees

Elke Pegram
Fa. Golden Dolphin
Exclusiv erhdiltlich bei:
Salvator-Drogerie
6850 Dornbirn
MarktstraBe 52

Tel. 05572 22428-76
www.golden-dolphin.at

Die rezeptfreie Pflegecreme aus Vorarlberg!

Fir die irritierte Haut

ECR-CREME

E

€69~
250ml Tiegel

Rote Beete Power

ANTHOZYM’
PETRASCH

alkoholfrei

Mr. Petrasch GmbH & Co KG
6850 Dornbirn, Austria
www.anthozym.at




