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Stammzellen von
Susanne Schenk sind
die letzte Chance fiir
ein krankes Kind.

HOHENEMS. (VN-mm) Kinder
bestimmen einen grofien
Teil des Lebens von Susanne
Schenk. Sie arbeitet als Assis-
tentin in einer Kleinkinderbe-
treuung und ist selbst Mutter
von zwei Buben. Dass sie mit
einer  Stammzellenspende
nun einem dreijahrigen Mad-
chen in Polen moglicherwei-
se das Leben retten kann,
freut die junge Frau deshalb
umso mebhr. ,,Es war ein un-
geheures Gliicksgefiihl, als
mir gesagt wurde, wer die
Stammzellen bekommt®, er-
zahlt die Hohenemserin. Sie
sieht es als Bestdtigung, das
Richtige getan zu haben. Da-
fiir musste Susanne Schenk
allerdings einen Umweg in
Kauf nehmen.

Spontane Teilnahme

Schon 2013 lief} sie sich ge-
meinsam mit ihrem Mann
bei einer vom Verein ,,Geben
fiir Leben“ im Messepark
in Dornbirn organisierten
Blutspendeaktion  typisie-
ren. ,Eine Bekannte hatte
Werbung fiir die Aktion ge-
macht®, schildert Susanne
Schenk ihren Zugang. Spon-
tan entschloss sich das Ehe-
paar teilzunehmen. Da Su-
sanne zu diesem Zeitpunkt
aber nur 53 Kilo wog und
somit unter der von der da-
maligen Knochenmarkspen-
dezentrale fiir Osterreich
definierten Untergrenze von
55 Kilo lag, fithrte der Verein
die Typisierung kurzerhand
iiber die Deutsche Knochen-
markspendezentrale (DKMS)
durch, die lediglich 50 Kilo
Mindestgewicht verlangt.
Eine weise Mafinahme, wie
sich knapp zweieinhalb Jahre
spdter herausstellen sollte.
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VORARLBERGER, UBER DIE MAN SPRICHT. Susanne Schenk (42)

Eine weise Mal3nahme

Cemanur Kartal, Susanne Schenk und Susanne Marosch (v. l.) freuen sich

Uberden

tenden Treffer.

Die Chance,

dass Stamm-
zellen passen, ist ja
nicht so gros.
SUSANNE SCHENK

Im vergangenen November
erhielt Schenk namlich Post
von der DKMS. ,,Was ist denn
da los?“, fragte sich die Kin-
dergartenassistentin zuerst.
Dann, nach der Lektiire der
E-Mail, freute sie sich. Denn:
,Die Chance, dass Stammzel-
len tatsidchlich passen, ist ja
nicht so grof3.«

Schlieflich lief die Sa-
che an: Es begann mit einer
Blutabnahme beim Hausarzt
und der nochmaligen Kon-
trolle, ob die Stammzellen
passen. Weil es sich vor Weih-
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nachten mit einem Termin
fiir die Entnahme nicht mehr
ausging, wurde ein solcher
fiir Jinner vereinbart. Su-
sanne Schenk fuhr allein in
die Klinik nach Stuttgart.
»Das passte fiir mich. So war
mein Mann bei den Kindern,
und wir brauchten keinen
Babysitter.“ Sie sagt es mit
einem Licheln. Den Vorgang
der Stammzellenspende be-
schreibt sie ganz einfach als
eine grofle Blutabnahme.
Aus dem entnommenen Blut
werden die Stammzellen her-
ausgefiltert, danach wird das
Blut wieder in den Korper
zuriickgefiihrt. ,,Ich habe also
nichts verloren®, scherzt Su-
sanne Schenk. Nach dreiein-
halb Stunden war alles vor-
bei. Sie setzte sich in den Zug
und fuhr wieder nach Hause.
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lo Aus dichten Wolken
schneit es vielerorts

30 Der Schneefall klingt

weitgehend ab, im

5° Zaghaft lockern die

Wolken auf, stellenwei-

Am néchsten Tag konnte sie
bei der DKMS nachfragen, fiir
wen ihre Stammzellen sind.
Auskunft gibt es jedoch nur
zu Alter und Geschlecht des
Patienten.

Die letzte Chance

Im Fall von Susanne Schenk
handelt es sich um ein klei-
nes Madadchen aus Polen.
Alle anderen medizinischen
Versuche, die Krankheit zu
besiegen, waren bis dahin
gescheitert. Die Stammzel-
lenspende aus Vorarlberg ist
jetzt die letzte Chance, dem
Kind das Leben zu retten.
In einem halben Jahr wird
die Spenderin wissen, ob die
Transplantation erfolgreich
war. ,Ich hoffe es sehr,
sagt sie. Vom Verein ,,Geben
fiir Leben“ erhielt Susanne
Schenk auf jeden Fall bereits
den ,,Award der Dankbarkeit*
und eine Ehrenurkunde. Sie
selbst ist dankbar, die Chan-
ce, helfen zu konnen, erhal-
ten zu haben.

Auch Alexandra Kaufmann
(20) aus Bezau wurde quasi
zum Treffer. Thre gesunden
Zellen sollen einem 30-jdhri-
gen leukdmiekranken Mann
aus Frankreich das Leben
retten. Die Studentin wurde
dafiir ebenfalls vom Verein
ausgezeichnet. Die ndchste
Moglichkeit der Typisierung
bietet sich tibrigens bereits in
wenigen Wochen, und zwar
am 15. und 16. April. Die Ak-
tion findet im Messepark in
Dornbirn statt.
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