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Hoggar® Night:
Einfach gut schlafen

Hoggar® Night, Deutsch-
lands meistgekauftes
Schlafmittel®, gibt es jetzt
auch in Osterreich als
Schmelztablette rezeptfrei
in Apotheken. Bei akuten
Schlafstérungen hilft
Hoggar® Night schnell gut
einzuschlafen, tief durch-

Julia ist 25 und kommt aus Dorn-
birn, Stefan ist 40 Jahre alt und
stammt aus Hohenems. Was die
beiden verbindet? Sie sind die
Lebensretter Nummer 141 und
143 des Vereins Geben fiir Leben.

Seit vielen Jahren ist Susanne
Marosch mit ihrem Team vom
Verein , Geben fiir Leben” in

zuschlafen und erholt ; )

aufzuwachen. Die bewiihrte ganz Osterreich unterwegs, um
d ’ 4olich Stammzellenspender zu finden,

un gut  vertragliche die Leukdmie-Erkrankten auf der

Mono-Substanz Doxylamin
wirkt ab der ersten An-
wendung und macht nicht
abhingig. WERBUNG

. NEU

Hoggar Night J
-

Foto: Stada

Gut einschlafen, tief durch-
schlafen, erholt aufwachen.

Wirkstoff: Doxylaminhydrogensuccinat. Uber Wirkung
und magliche unerwiinschte Wirkungen informieren Ge-

i ion, Arzt oder Ap “IQVIA Pharmat-
rend Absatz MAT 06//2019

Ein tierisch gutes

Bauchgefiihl

OMN:;-BiOTiC® CAT&DOG:
Stabilisiert die Darmflora
lhres Haustieres.

ATnstitat

AllergoSan

& www.omni-biotic.com
Institut AllergoSan Pharmazeutische Produkte Forschungs- und Vertriebs GmbH

ganzen Welt mit einer Knochen-
markspende helfen und damit ihr
Leben retten.

In diesen Tagen wurden zwei
weitere Spender aus dem Bezirk
Dornbirn gefunden: Julia (25) aus
Dornbirn lie8 sich bereits vor drei
Jahren typisieren und wurde nun
vom Verein informiert, dass ihre
Stammzelle gefragt sei und sie
damit Leben retten konne. Nach

Die nachsten Lebensretter

Junge Stammzellenspenden aus dem Bezirk konnten helfen

Stefan (40) aus Hohenems lief3
sich erst im April dieses Jahres in
Gotzis typisieren, seine Spende
ging an einen Jungen in den USA,
der an Leukédmie erkrankt ist und
auf diese Spende angewiesen ist,
um zu Uberleben. Auch er war in
der Klinik in Miinchen, die fiir
den Verein das Knochenmark
entnimmt - und auch er war, wie
alle 143 Spender bislang, sehr

Julia und Stefan aus Dornbirn und Hohenems sind die Lebensretter Nummer 141 und 143.

fiinfeinhalb Stunden in Miinchen
war die Spende entnommen.

froh, einem Erkrankten helfen zu
koénnen. (red)

Fotos: ,,Geben fiir Leben”

Gesunde Durchblutung unterstiitzt gesundes Altern

Forschung aus iiber 20 Jahren zeigt, dass der Alterungsprozess des Korpers
aufs Engste mit entziindlichen Vorgangen verkniipft ist. Das Immunsystem
setzt im Verlauf seines normalen Alterungsprozesses immer mehr entziin-
dungsfordernde Botenstoffe frei, welche altershedingte Erkrankungen fordern.
Diese Tatsache kann man unter dem Begriff Inflammaging zusammenfassen.
Der daraus resultierende entziindliche Basiszustand fordert eine Reihe von
chronisch-entziindlichen Alterserkrankungen. Insbesondere werden die Blut-
gefaBle geschadigt, was eine Hauptursache fiir Arteriosklerose darstellt. Ist die
Durchblutung gestort, wird die Nahr- und Sauerstoffversorgung des betroffenen
Gewebes beeintrachtigt. Der Zellstoffwechsel verlangsamt sich, und die Zell-
regeneration bzw. -neubildung wird negativ beeinflusst — der Alterungsprozess
wird beschleunigt. Typische Alterskrankheiten, die mit Inflammaging in Verbin-
dung gebracht werden, sind neben der Alzheimer-Demenz auch Osteoporose,
Arteriosklerose, Arthritis oder Diabetes. Es ist daher sinnvoll, die Durchblutung
bereits friihzeitig zu unterstiitzen.

PADMA CIRCOSAN - Die Durchblutung im Fluss halten

PADMA CIRCOSAN ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel nach
Tibetischer Medizin. Es fordert die Durchblutung und damit die Stoffwechsel-
prozesse des Korpers.

Eine gestorte Durchblutung kann

sich durch diese Symptome &dufiern: & PADMA

» Haufig kalte Hande oder Fiie CIRCOSAN 8

P Kribbeln oder Ameisenlaufen B e o g
in Armen und Beinen e g

» Schwere- und Spannungsgefiihl S s S

in Armen und Beinen
P Einschlafen von Handen und FiiRen

www.padma.at

PADMA CIRCOSAN ist rezeptfrei in allen Apotheken erhéltlich.

PADMA CIRCOSAN ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel, das ausschlieflich auf Grund i g firdie
Anwendungsgebiete registriert ist. Es wird zur Behandlung der Folgen von leichten Durchblutungsstérungen, nachdem eine schwer-
wiegende Erkrankung ausgeschlossen werden konnte, eingesetzt. Uber Wirkung und mégliche unerwiinschte Wirkungen informieren
Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. Bitte lesen Sie die Packungsbeilage.




